Liste des 14 allergénes principaux par recette - Notre Dame de lourdes
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf | Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri | Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 12 Octobre - Déjeuner
W |Pavé du fromager X X X
& |Rissolette de veau sauce tomate X
<} |Ratatouille
%7 [semoule X
&7 |croclait X
& |Fondu Président® X
& |compote de pommes
% |Compote pomme banane
.;S) X
Mardi 13 Octobre - Déjeuner
W |Carottes rapées
& |Concombre vinaigrette X X
<} |Riz andalouse
& |Riz pilaf
<7 |Yaourt nature sucré X
% |Yaourt aromatisé X
.;S) X
Jeudi 15 Octobre - Déjeuner
W |carré de porc fumé
& |Portion de colin X
&7 |Penne X
& |Poélée de carottes navets et chou-fleur X
&7 |Brie X
& |Emmental X
& |Fromage blanc confiture fraise X
% |Fromage blanc et brisures de Spéculoos X X
.;S) X
Vendredi 16 Octobre - Déjeuner
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Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf | Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Ar%(':shid Mouetard Sésame | Lupin
W |Macédoine mayonnaise X X ”
W |Tomate vinaigrette X »
W |Cheeseburger X X X » " ™
W |Fish burger X X X < ~
W |Pommes de terre sautées
¥ [Donut X X ™
.fa‘) X
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